
「面会中の差し入れ」および「外出制限」緩和 

「洗濯物交換」のお知らせ 

 

 

7 月 1 日より下記の通りに緩和および変更いたします。 

なお感染流行状況により、再度制限を強化する場合がございます。ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

面会中の差し入れ 

面会時間 （平 日）14：00～17：00 

（土・日）10：00～11：30 、14：00～17：00 

※上記時間内の 30 分間程度 

持ち込み食品についての 

注意点 

・利用者が食べられそうなもの、その場で食べられる適度な量であること 

・生もの、手作りの食品は持ち込み不可。（食中毒防止の観点から） 

・カットフルーツは、未開封の市販品。 

・賞味期限内であること。 

・食品は、フロア職員が確認いたします。 

・食べ残したものは、居室等に置かずに必ずお持ち帰りください。 

（※食中毒のリスクの他に、誤嚥・窒息のリスク、他の利用者様の治療の

妨げとなるため） 

・飲食は決められた面会場所お願いします。 

（１F・２F）面会スペース （３F）エレベーターホール前 

・ご家族の飲食はご遠慮ください。 

※不織布マスク着用 ※面会は５名まで ※体調がすぐれない場合の面会はご遠慮ください。 

 

外出について 

外出日時 ・フロア職員へご相談ください。 

注意点 ・会食を伴わない外出は可能となります。（水分補給は可） 

・食事時間をまたがず、短時間で用事をお済ませください。 

 

洗濯物の交換について 

時間 ・10：00～18：00 

※面会時間内での交換をお願いしておりましたが、上記時間で交換が可能

となります。 

注意点 ・手洗い、検温、入館者表の記入、マスク着用は引続きご協力おねがいし

ます。 

 

2024 年 6 月 30 日 ハートケア横浜小雀 



持ち込みができない物

045-852-8611ハートケア横浜小雀

ご家族様へ 面会中の持ち込み食について

栄養と彩りを
考慮した食事

市販の物で賞味期限内である事をご確認下さい

決められた場所でお召し上がり下さい
1F / 2F フロア面会スペース
3F エレベータ前テーブル

利用者様が食べられる硬さ適度な量

食べ残しはお持ち帰り下さい

「面会時の差し入れができるようになりました！」

2

ご家庭調理
された物
お弁当・惣菜

自宅で
カットした
フルーツ等

ご家族様の飲食はご遠慮頂きます

食べ残しは、お持ち帰り下さい

ご持参されましたら、必ずフロア職員にお声がけ下さい

食べ残しを、そのままにされますと、

食中毒の危険、誤嚥窒息の危険、

他の利用者様に配られますと、治療の妨げとなる場合が

ありますので、お気を付けください

生もの
刺身・寿司
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